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Rok 2018 je rokem, kdy vstoupi v ucinnost Nafizeni Evropského parlamentu a rady EU | projekty SOSP.......oooovveeee... 4
2016/679. Je zaméfeno na ochranu fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich
Gdajd a o volném pohybu téchto ddaji. Ruii se zaroved smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni | Informace zCSS...............4
o ochrané osobnich Udaji. Nové nafizeni se tyka vSech obci svazku
a nebude jednoduché predevsim pro malé obce se na zajisténi podminek dodrzovani tohoto A.‘,"'"“x_;
nafizeni pripravit. Obcim svazku, zapojenych do projektu Projekt ,Posilovani administrativni -
kapacity obci na bazi meziobecni spoluprace”, zkracené také ,Centra spole¢nych sluzeb" v'
(€SS) nabizi pomoc SMO CR.
Jifi Janus. bfedseda svazku

V patek 25. kvétna 2018 nabude uéinnosti tzv. GDPR, tedy evropské nafizeni o ochrané osobnich udajt. Vyznamné
prisnéjsi legislativa, kdy v pfipadé, Ze se nedodrzi, hrozi vysoké sankce, se dotkne celé verejné spravy. Mimo jiné zavede
povinnost mit povérence pro ochranu osobnich udaja.

,Zejména malé obce, v nichZ administrativni apardt ¢asto tvori pouze neuvolnény starosta a asistentka na pal uvazku, maji velké obavy
z toho, jak GDPR zvlddnou. UZ ted maji urednich papird nad hlavu, Ze je za pracovnim stolem pres ty hromady nebyvad vidét! A ted' jim
pribude spousta dalsich povinnosti v kontextu s ochranou osobnich udaji. Je jich moc a splnit je bude ndrocné na cas i penize,” Fikd
predseda Svazu mést a obci CR a starosta Kyjova Mgr. FrantiSek Lukl, MPA doddvd: ,Proto Svaz v souvislosti s GDPR nabizi svym &leniim
kompletni poradensky servis zdarma. Navic jednu naprostou novinku: Centra spolecnych sluZeb pro do projektu zapojené dobrovolné
svazky obci by mohla v budoucnu pinit funkci sdileného povérence pro ochranu osobnich udaja.

Jsme si také védomi finan¢ni naro¢nosti implementace GDPR a faktu, Ze se objevuje spousta populistickych tvrzeni od
rtiznych subjektl o tom, Ze Vas na GDPR pfipravi nejlépe a nejlevnéji, fika dale pfedseda Lukl.

V kontextu s tzv. GDPR Centra spolecnych sluZzeb obcim budou pomahat s analyzou existujiciho informacniho prostredi,
zajistovat Skoleni a daldi vzdélavaci akce. Krok za krokem tak provadét samospravy jednotlivymi ukoly, které s ochranou
osobnich adaji souvisi. CSS jsou tedy pomysinym pfitelem na telefonu, kterd podavaji pomocnou ruku tam, kde je tfeba
a kde si o ni starostové sami reknou. GDPR se tykd viech orgdni verejné moci. Kromé mést a obci i vSech matefskych,
zakladnich a stfednich skol. Evropské nafizeni mimo jiné zméni vSechny vnitini predpisy, které se tykaji nakladani s osobnimi
udaji. Obce tak musi znat potfebnou legislativou, upravit sva interni pravidla, provést analyzu ziskavani a zpracovani
osobnich adaja, upravit smlouvy se zpracovateli osobnich Gdaju, zfidit a obsadit funkci povérence pro ochranu

osobnich udajl atd.
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,Na Zeleny Ctvrtek hrachy zasivej,
na Velky pdatek se zemi nehybej ,,

Velikonoce patfi mezi jedny z nasich
nejkrasnéjSich svatk(. Venku uz vse
krasné kvete, priroda oblékla jarni
zavoj a my se mlzeme tésit z prvnich
; . hess  kyticek. Velikonoce jsou ve vsech
krestanskych zemich predevsim oslavou vzkfiseni JeZiSe Krista, ale
znamenaji i pfichod jara.

Pokud chceme hledat ptivod a historii Velikonoc, musime se vratit
az do doby pohanstvi, kdy se v tuto dobu pfinasely obéti Matce
Zemi. Maso se snédlo a kosti zahrabaly do zemé. Tento ritual mél
ochrénit hospodarstvi pred blesky, zatimco na poli zakopana
vajicka méla privolat bohatou Uroku bez vétsich pohrom.

Skaredou stfedou konéi piist a zaéinaji p¥ipravy na Velikonoce. Je
to den, ktery pfipomina JidaSovu zradu, tedy Skaredy skutek nebo
téz, ze se Jiddas skaredil na JeZiSe. V tento den bylo nutné, aby jidlo
na talifi vpadalo osklivé. Jestlize se hospodyné rozhodla usmazit
bramboraky nebo placky, vZdy je pti obraceni trochu potrhala nebo
prelozila a tak vznikly trhance.

Na Zeleny ctvrtek se v chalupach vafilo vie, co bylo zelené.
Kopfivy, petrzelka, listy pampelisek, mlady Spenat a jidla z mladé
jarni zeleniny. Jako jeden ze symboll se pekly Jidase, coz je do
spirdly stoCeny valecek z kynutého tésta, ktery symbolizuje provaz,
na kterém se obésil Jidas, jenZz podle biblického pribéhu zapficinil
Kristovo zatceni a smrt. V tento den utichly zvony a odlétly do
Rima, aby se znovu rozeznély a7 na Bilou sobou pfi zpévu Gloria.
Lidé se k bohosluzbach svolavali pomoci fehtacek, klapacek a vsim,
co délalo ramus. Rehtacky a klapacky jesté stdle nahrazuji zvony,
které naposledy zni pfi msi na Zeleny ¢tvrtek a znovu se rozeznivaji
a7 na Bilou sobotu. Rehtacky i klapacky jsou rtizné — malé do ruky,
ale i velké, které se vozi na trakafi. Na mnoha mistech je fehtéani a
klapdani symbolickym vyhdnénim Jidase a zacina tak, Ze na Zeleny
Ctvrtek chlapci s fehtackami a klapackami vybéhnou po msi
z kostela a volaji ,Jidase honime, klekani zvonime, pfitom se
modlime...”

Na Velky patek se drzel plst. V dobé pUlstu byvala zpravidla husta
polévka z toho, co diim dal. V tento den také lidé vérili, Ze voda
v fece nebo v potoku ma Iécivou silu, ale jen do chvile, nez se ji
dotknou prvni paprsky slunce. Myti za kuropéni mélo dévcatim
pfinést nevidanou krasu.

O Bilé soboté se zvony vratily z Rima. Tento den se neslavi mse
svatd a dalsi svatosti, kromé pomazani nemocnych a svatosti
smifeni. Nazev mdzZe byt odvozen od bilého roucha novokiténca,
ktefi se tento den kftili pfi obfadech noc¢ni bohosluzbyn(vigilii). Bilé
roucho je znakem Cistoty, pfipominajici smyti hfich( kitem.Ke
katolickym obradim Bilé soboty dodnes patfi Svéceni vody, nové
krty dospélych a obnova kiestanského slibu véficich. Pred vigilii se
pred kostely svétil paskal - ohen, od kterého se zapalovala
velikonocni svice. Hospodyné predtim uhasily ohné doma a znovu
je rozzhly az polinkem rozpalenym od paskalu. Z ohorelych drev se
pak zhotovovaly ktizky, které se nosily na pole, aby dobte rodilo.
Nékde se davaly uhliky za tram domu na ochranu pred pozarem.
Popelem z posvéceného ohné se posypavaly louky.

Velikonoéni nedéle (Bozi hod velikonocni) je pro krestany
nejdulezitéjsim svatkem roku. Je to den, kdy Jezi$ vstal z mrtvych.
V kostele se svéti jidlo, které se pak podava u slavnostni tabule.

Koleda o velikono¢nim pondéli patii k dosud stale dodrZzovanym a
oblibenym velikono¢nim zvykdim. Koledovat s pomlazkou domu se
chodi k pribuznym nebo k dobrym zndmym, venku je ale mozné
pomlazkou vyslehat kazdou divku nebo Zenu. Tradi¢ni odménou za
koledu jsou vajicka, zdobena podle krajovych zvyk(. Zdobeni vajec
mélo svoji tajnou mluvu barev i tvarG. Tradice zdobeni vajec se
stale obohacuje o nové zplsoby, které umoznuji nové techniky.
Soucasti koledy jsou mnohde i velikono¢ni pernicky, jejichz tvary
symbolizuji jarni obdobi (beranci, ptacci, holubicky, slepic¢ky apod.)
Predeviim v jiznich Cechach se pecou tzv. kynutacky - obiadni

vvvvvv

O Bilé soboté po "VzkfiSeni" zacal v chalupach hodokvas. Hlavnim
pokrmem byla velikono¢ni nadivka. V tento den nesmél chybét na
stole zlatavy mazanec.

Nedélnim Bozim hodem Velikonoénim svatky vétSinou vrcholily.
Hospodyné se snazily pohostit kazdého, kdo zavital na navstévu.
Ptipravovalo se maso vieho druhu, v nejvétsi mife klzledi, ale také
skopové, jehnéci, krali¢i. Nikdy nesmél chybé peceny berdnek.

O Velikono¢nim pondéli prevazovaly v kuchyni pokrmy z vajec.
Vajicko se povaZuje za symbol nového Zivota aznovuzrozeni.
Délala se vejce plnénd, smazend, dévala se do omacek, salatu,
nebo k masu.

Velikono¢ni beranek

1 hrnek hladké mouky

1 hrnek polohrubé mouky
1 hrnek cukru krupice

1 hrnek mléka

3 vejce

1 prasek do peciva

1 sacek vanilkového cukru
2 Izice rumu

Vse ve velké mise smichdme a vyslehdme v hladké tésto. Formu na
berdnka vymaZeme mdslem a vysypeme moukou nebo jemnou
strouhankou. Troubu rozehfejeme na 200 stupfid, do formy vlijeme
tésto a peceme asi tfi ¢tvrté hodiny. Poté opatrné vyklopime, oci
udélame z rozinek, miZeme polit cukrovu nebo Ccokolddovou
polevou nebo jen pocukrovat prdskovym cukrem s vanilkou.
Velikonoc¢ni nadivka (hlavicka)
400 g vafeného uzeného masa

2 lZice masla

9 rohlikd

6 vajec

2 dcl mléka

0,5 Izicky prasku do peciva

stll, mlety éerny pept, strouhany muskatovy ofisek

1, 5 lZice drobné sekané zelené petrzelky

1 IZice nakrajené pazitky

hrst sekanych mladych kopfiv

Starsi rohliky nakrdjime na kosticky a zalijeme mlékem, ve kterém
jsme rozslehali vejce s muskdtovym oriskem, spetkou soli a pepre.
Po vsdknuti vymackame a prebytecné mléko slijeme. Varené uzené
maso nakrdjime na malé kostky a pridame k rohlikim. Do smési
primichdme zelené byliny a prdsek do peciva. Promichdme a podle
potieby dosolime. Rozetfeme do mdslem vymazaného pekdce a
peceme v predehrdté troubé na 200 stuprid do zlatova. MaZeme ji
jist teplou, ale vybornd je i za studena.
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infocentyum
pro seniory

- Infocentrum pro seniory Strakonice

U Sv. Markéty 58, 386 01 Strakonice

tel.: +420 380 422 745, mob.: +420 720 043 670
e-mail: seniori@meks-st.cz (link sends e-mail)

Zajimavost z nasich obci

Vite, ze

obec Kalenice se nachazi v nadmoiské vysce 513 m?

Rozkldada se v predhdfi Sumavy v byvalém historicky vyznamném
Pracheriském kraji v nepatrné vzdalenosti od feky Otavy.

Prvni pisemnd zprava o Kalenicich je v darovaci listiné kniZete Bretislava I.
datovana 18. fijna 1045. Pozdéji se staly Kalenice sidlem vladykl a
kolébkou rodu Kalenicl z Kalenic. Mistu, kde se rozklddalo jejich sidlo, se

nyni fika "Na Starosti".

Z pamétihodnosti zde najdeme kapli¢ku zasvécenou sv. Frantisku z Assisi z
roku 1832, Morovy sloup z roku 1722, pomnik padlym ob¢antm v prvni
svétové valce a plivodné gotickou tvrz Hvizdalka.

Nabizi:

prehled akci vhodnych i pro seniory;

pomoc pfi vyhledavani kontaktd na odborna pracovisté a instituce;
prehled sportovniho vy?Ziti;

moznosti vyletll za poznanim;

plan spolecenskych akci v domovech pro seniory;

spolecenska mistnost k rdznym setkanim.

Akce vhodné i pro seniory

Seniorské stredy — kino Oko Strakonice

Taneéni odpoledne s pisnickou

info: DUm kultury http://www.meks-st.cz/ (link is external))
Smidingerova knihovna Strakonice — pravidelny program (pocitacové
kurzy, besedy, tvofivé podvecery) http://www.knih-st.cz/ (link is [ 1
external) Vite, ze

STARZ Strakonice — plavani a brusleni pro seniory mezi slavné osobnosti pat¥ patii OldFich Kaleni¢ka z Kalenic, ktery byl
(http://www.starz.cz/ (link is external)) uznavanym spisovatelem staroceskym? Je zarazen do Jungmannova
Sportovni hala TJ €Z Strakonice — SPV — Po 14.30 hod. a €t 14.00 hod. Slovniku ¢eskych spisovateld stredovéku.

cvieni pro seniory Pravidelné cvi¢eni ndpravného komplexu na
kluby a patef — St 10.00 hod. a 18.00 hod. — cvi¢eni probiha v MC
Beruska http://www.rcberuska.cz/

[ 1
r Vite, ze

Kalenice , figurujf na seznamu obci Zidovského

muzea v Praze jako "rodi$té vyznamné osoby"?

V pomérné nemajetné Zidovské rodiné se tu totiz
21. ¢ervence 1817 narodil pozdéjsi vyznamny pramysinik Ignaz Spiro,
ktery se ihned po absolvovéani vyssi ndboZenské Skoly v Kolodéjich nad
LuZnici zacal vénovat podnikani. Od roku 1843 mél v najmu papirnu v
Cervené Recici, kterou pozdéji spolu se svym bratrem Jacobem koupil.
Roku 1860 se Ignaz Spiro rozhod| osamostatnit. Cervenorecickou papirnu
pfenechal svému bratrovi a zacal s vyrobou papiru v Ceském Krumlové,
kde koupil papirnu od Theodora Pachnera (zaloZena roku 1792) a pozdéji
pfikoupil ve Vétini u Ceského Krumlova tzv. Peckovsky mlyn (némecky
Potschmiihle), ktery do roku 1883 prebudoval na papirnu, jejiz soucasti
byla i brusirna dreva a celuldzka.
Za zminku stoji, Ze ani po Spirové smrti, kdy podnik prevzal jeho syn,
neztratila jedna z nejvyznamnéjsich papiren v celém Rakousko-Uhersku na
svém véhlasu, nebot v roce 1911 zde byl postaven v té dobé nejvétsi a
Znak rodu Kalenic Znak obce Kalenice  Znak mésta Zrué n/ S nejmodernéjsi stroj na vyrobu novinového rota¢niho papiru, jehoZ novy
3 typ, uvedeny do provozu roku 1935, byl stale jesté nejvétsim ve stfedni
) Evropé.
lgnaz Spiro byl mimo jiné té# spoluzakladatelem Zidovské naboZenské
obce v Ceském Krumlové a jejim prvnim predsedou. Zemfel 24. Fijna 1894
a na Zidovském hibitové v Ceském Krumlové mé dodnes honosnou
"velkoburzoazni" hrobku.

Vite, Ze

obec Kalenice ma historickou vazbu na Zrué n/Sazavou?
Spojuje je rod Kalenict z Kalenic, ktery pochdzel z vesnicky Kalenice, a viastnil ji
Jiz ve 14.stoleti. Prvnim zndmym predstavitelem tohoto rodu byl Jaroslav z
Kalenic, zmiriovany v horaZdovické knize roku 1374. Po husitskych vdlkdch,
nékdy kolem roku 1430 Hynek z Kalenic panstvi proddvd a usazuje se ve
Skvoreticich u Blatné. Kalenicové jsou zde pouze spoluvlastniky, ale roku 1462
odkupuje Benes z Kalenic druhou polovinu panstvi od Zderika ze Sternberka a
Konopiste. Stdva se tak pdnem celého panstvi, které pak bylo touto rodovou
linii drZeno aZ do roku 1688. Rodovy erb Kalenici, na némz jsou v cerveném
stité dva stribrné buvoli rohy, se stal zdkladem znak( obce Kalenice i mésta
Zruce nad Sdzavou.

Zruc¢ nad Sdzavou (od roku 1966 méstem).
Prvni pisemnd zminka o Zruci pochdzi z roku 1328, kdy byl jejim viastnikem Hefman ze Zruce. Roku 1364 se stavd pdnem Zruce Jesek
z Kolowrat. Kolowratum Zruc ndleZela aZ do roku 1433. Za jejich viddy tu byl postaven goticky hrad. Poté se zde stiidali dalsi majitelé aZ do
roku 1553, kdy koupil Zru¢ od Jana Cernéického z Kdcova Jitik z Kalenic. Za viddy Kalenict Zru¢ vzkvétala a roku 1561 za viddy Ferdinanda
Habsburského byla povysena na méstecko se vsemi méstskymi vysadami. Snad prdvé pri této pfileZitosti Jan starsi z Kalenic povolil obci
uZivat jeho rodovy erb, jenZ se stal pozdéji zakladem soucasného méstského znaku Zruce nad Sdzavou. Kalenicové prestavéli goticky hrad
ve Zruci na renesancni zamek. O své zrucské panstvi prisli v roce 1623, kdy bylo Albrechtu Bavorovi z Kalenic za ucast na stavovském povstdani
zkonfiskovdno. Zcela novd etapa vyvoje mésta se pak zacala psdt po roce 1939, kdy prisla do Zruce firma Bata ze Zlina a zacala zde podnikat
v obuvnické vyrobé. Obuvnickad vyroba se zde udrZela jesté dlouho i po zndrodnéni a Zruc nejvice proslavila. Détska obuv oznacena symbolem
Zirafy (absolutni nezdvadnost obuvi) byla zndma po celé Evropé i v nékterych statech v zamotri.
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CENTRUM SPOLECNYCH SLUZEB OBCi DSO SOSP

Projekt ,,Posilovani administrativni kapacity obci na bazi meziobecni spolupra’ce’m
také ,Centra spoleénych sluzeb” (CSS), reg. €.: CZ2.03.4.74/0.0/0.0/15_019/0003017, je novou
' Centra aktivitou Svazu mést a obci CR (SMOCR). Svazek obci stiedniho Pootavi je do uvedeného
‘ Spoleénych ’
SluZeb

projektu od pocatku zapojen. Zfidil pro potieby uZivatell sluZzeb CSS kancelafr na dopravné

Centrum spolec¢nych sluzeb Svazku obci stfredniho Pootavi (CSS DSO SOSP) je v provozu od 1. 7. 2016.
Kancelar sidli ve Strakonicich, Palackého nam. 1090 (budova Mze), 3. patro. Kontakt: sosp.st@seznam.cz

Z CINNOSTI CSS

Projekty DSO:

CSS zajistilo vyucétovani dvou projektl, realizovanych v roce 2017 svazkem obci. Na rok 2018 pfipravilo dalsi tfi svazkové
projekty. Jeden na doplnéni technického zazemi svazku, které umozni udrZovani predevsim obecni zelené a vzhledu obci (POV
JEK, DT 7). Dalsi dva projekty byly podany na MMR do programu Podpora obnovy a rozvoje venkova. Jeden je zaméfen na
prodlouZeni nau¢né stezky mezi obcemi Katovice a Horni Pofi¢i (DT 2), druhy je zaméfen na vzdélavani zastupitell obci s cilem
zkvalitnit ¢innost verejné spravy, posileni administrativnich schopnosti obci, ale i na propagaci svazku a jeho ¢lenskych obci
(DT 3). Projekty jsou v sou¢asném obdobi ve fazi hodnoceni, zda budou finanéné podporeny se dozvime nejpozdéji do konce
¢ervna 2018. V planu centra je je$té piiprava jednoho preshrani¢niho projektu v programu Cil 3, Ceska republika - Rakousko.
I —
Odborné poradenstvi:

CSS se zaméruje na odborné poradenstvi, pfipravu a realizaci projektovych zamérl svazku a ¢lenskych obci. Na zdkladé zajmu
starostl se zabyva také pfipravou strategii rozvoje obci podle metodiky MMR a aktualizaci a tvorbou vnitfnich smérnic obci.
V soucasnosti pracovnice pfipravuji podklady pro analyzu k GDPR pro malé obce svazku.
I
Rozvoj venkovské turistiky:

Centrum se zapojilo do spoluprace s destinacni spolecnosti Pracherisko a PoSumavi a podili se na pfipravé propagacniho
materidlu OTAVA. S pfispénim grantu MMR pfipravilo propagacni materidly pro ¢tyfi ¢lenské obce svazku a uspofadalo
seminar " Vyuziti cestovniho ruchu k posileni venkovské ekonomiky" pro zastupitele obci a subjeky zainteresované v CR.

Podpora rozvoje obcanské spolecnosti na venkové:

Pro obcanskou spole¢nost centrum nabizi bezplatné poradenstvi pfi zfizovani neziskovych organizaci, jejich cinnosti
v ¢lenskych obcich svazku a moznosti dotacnich podpor. Sleduje tim zadroven vytvoreni zakladny pro usnadnéni komunitniho
planovanis obcany v oblasti rozvoje izemi mikroregionu.

Zvysovani odbornosti:
Pracovnice CSS se uUcastnily Skoleni a dalSich odbornych seminafi k GDPR, aby se CSS mohlo zapojit do zajistovani ¢innosti
povérence pro malé ¢lenské obce.

Pracovnice CSS budou proskoleny v prvnim pololeti roku 2018 v seminéfich SMO CR v problematice stfetu zajma, vybranych
praktickych aspektech zékona €. 134/2016 Sb. o zadavani vefejnych zakazek, ¢innosti organa obce a jejich kompetenci,
prabéhu jednani zastupitelstev a potizovani zapisu.

Evropska unie Gz Mést a oy,
Evropsky socialni fond ‘M?
Operacni program Zaméstnanost




